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ACTA N° 464 - 2023

FECHA: Bogot4, Noviembre 21 de 2023

HORA: 04:00 PM - 05:00 PM

LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra
TEMA: Conectando familias

ASISTENTES: Paola Andrea Forero — Trabajadora Social / Adriana del Pilar Ambrtegui —
Coordinadora.

ORDEN DEL DIA:

Introduccion de la actividad.
Objetivo de la actividad.

Desarrollo de la actividad
Recursos.
Compromisos.

Anexos.

@ Ghwh=a

DESARROLLO:

Introduccién de la actividad

En las obligaciones de carécter técnico (Obligaciones relacionadas con el componente
atencién integral para el desarrollo humano), refiere: El asociado debera garantizar la
realizacién de un (1) encuentro con familias mensualmente de manera grupal, con
actividades encaminadas a socializar programas de cuidado a la persona mayor para el
reintegro a medio familiar, mediante material lddico, pedagégico y didactico que le brinde
herramientas al cuidador para garantizar mejor bienestar y cuidado de la persona mayor,
evitando situaciones de maltrato y posible abandono. (Especificidades descritas en el
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Eje de atencion a familia)

num i6
eral Atencion Integral para el Desarrollo Humano -
-30 del mes de

Darfdo cumplimiento a esta obligacién, se informa que en el periodo del 1
noviembre del 2023, se lleva a cabo encuentro con familias por convenio 7454/2021, el
cual se realiz6 el dia 21 de noviembre de 2023, la actividad se realizo de manera virtual
por medio de un video educativo dirigido por el profesional en Psicologia — José Henry
Cifuentes Villabon socializando acerca de las personas mayores y U vinculacién a la

v
ida, el cual trata sobre comportamientos y emociones.

Objetivo de la actividad

familiar y/o social, ¥ las
responsabilidad y el

Fortalecer vinculos socio afectivos entre las redes de apoyo
personas mayores, desde un enfoque sistémico, que permita la cor
cuidado de la poblacién atendida por medio de videos educativos.

Desarrollo de la actividad

Se lleva a cabo encuentro con familias por convenio 7454/2021, del mes de noviembre el
tividad se realizo de manera virtual por

onal en Psicologia — José Henry

yores y su vinculacién a la

cual se realizé el dia 21 de noviembre 2023, la ac
medio de un video educativo dirigido por el profesi
Cifuentes Villabon socializando acerca de las personas ma

vida, el cual trata sobre comportamientos y emociones por la parte psicologica,

fundamentado en tener una buena nutricién, en realizar actividad fisica, en realizar

actividades cognitivas para mejorar nuestra salud mental. Se sensibiliza a los referentes

familiares sobre fortalecer la corresponsabilidad familiar y de la importancia de la familia

en la etapa de la vejez, ademas de conocer los cambios en salud de las personas

mayores institucionalizadas y de reconocer todas las actividades que realiza cada

profesional de la institucién en pro del beneficio integral de las personas mayores. Se

obtuvo una participacion de 41 referentes familiares de las personas mayores
institucionalizadas, brindaron su agradecimiento y se genero el compromiso de continuar

fortaleciendo vinculos afectivos y la corresponsabilidad familiar.
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Recursos utilizados:

Profesional en Psicologia, camara del celular, datos de celular, referentes familiares.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

\_

CONVOCATORIA: No aplica

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo o Tipo de g .
Apellidos vinculacion Hependencia lillE
2\
Paola Andrea Trabajadora Hogar Casa [ () ol
Forero Ceballos Social Nostra Chla fuem
Adriana del Pilar
Amortegui Coordinadora Hiagar Casa
Nostra

José Henry . Hogar Casa k
Cifuentes Psicélogo 7
A Nostra :
Villabén [
U

Anexos: Acta, registro fotografico visualizaciones.

Elaboro: Trabajo Social.
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